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Steve Grimmett 

Ergonomics Consultant, Kinesiologist 

Specialization:  
Industrial and Office Ergonomics 

Education:  
B.Sc. (Kin), SFU 

Steve Grimmett’s background experience  in rehabilitating  injured workers  led him to  the 
practice  of  ergonomics  in  an  attempt  to  prevent  workplace  injuries,  and  assist  injured 
workers back  into  the workplace.    Steve  founded Ergo‐Motion, an ergonomics consulting 
firm that aims to create ergonomics programs that help to create comfortable, productive, 
and safe working environments.     Ergo‐Motion works with employers across Canada  in a 
variety of  industries  including manufacturing,  shipping,  transportation,  construction,  and 
food processing. 

Steve Grimmett has been participating on the CKA board of directors for approximately 10 
years. Prior to this, he sat on the board of directors for the BCAK.  

Steve Grimmett can be reached by email: steve@ergo@motion.com, or to learn more about 
his organization, visit www.ergo‐motion.com. 
 


